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Ακούω το χειροκρότημα, χαίρομαι 

τη δουλειά των συνεργατών μου, 

χαίρομαι τη στιγμή, και όμως στο 

βάθος του μυαλού μου οργανώνω 

τον επόμενο κύκλο προπόνησης για 

να έχω ακόμα καλύτερες επιδόσεις. 

”

“

« Έχω  την ψυχολογία 

αθλητή. Συνέχεια βάζω 

τον πήχη πιο ψηλά»


